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JOGOS DO FUTURO DA REGIÃO DE SETÚBAL 2019 

BASQUETEBOL 

REGULAMENTO 

1. Organização 

A organização da competição de Basquetebol dos Jogos do Futuro da Região de Setúbal 2019 é 

da responsabilidade da Câmara Municipal do Barreiro e da Associação de Basquetebol de Setúbal 

(ABS). 

 

2. Data, local e horário de realização 

A competição de Basquetebol realiza-se nos dias 15 e 16 de Junho (sábado e domingo), e será 

realizada em vários Pavilhões do Barreiro a definir oportunamente, dependendo o calendário e o 

sistema de disputa do número de equipas participantes.  

 

3. Escalões etários 

Os escalões etários masculinos e femininos são os seguintes: 

a) Sub – 14 (Iniciados) – praticantes nascidos em 2005, 2006 e 2007. 

b) Sub – 16 (Cadetes) – praticantes nascidos em 2003 e 2004 

 

4. Inscrições e Contactos 

As inscrições dos jogadores, num máximo de 12, e dos responsáveis da respetiva seleção, num 

máximo de 3 devem ser enviadas para a Divisão de Educação Desporto e Associativismo – 

serviço de Desporto da Câmara Municipal do Barreiro através do preenchimento da ficha em 

anexo: 

Telefone – 212 068 204 

Endereço eletrónico: barreiro@jogosdofuturo.net 

Técnico – Professor José Salgueiro  

Telemóvel – 911 055 767 

 

5. Sorteio 

O sorteio será realizado pela Associação de Basquetebol de Setúbal (ABS) pelos métodos 

tradicionais, dando-se conhecimento prévio a todos os intervenientes do dia e hora da sua 

realização.  
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6. Modelo organizativo 

 

6.1. Sistema de Disputa 

 

1.ª Fase:  

 

Com a participação de 9 equipas: (será necessário recorrer a mais que 1 pavilhão para a 

série). 

Serão constituídas três séries com 3 equipas por escalão etário e género. Em cada série 

disputar-se-à uma “poule” a uma volta a saber: 

 

Horas 
Campo 1 

Série A 

Campo 2 

Série B 

Campo 3 

Série C 

09,00 ou 14,30 1x2 1x2 1x2 

10,30 ou 16,00 2x3 2x3 2x3 

12,00 ou 17,30 3x1 3x1 3x1 

  

Com a participação de 8 equipas: (será necessário recorrer a mais que 1 pavilhão para a 

série). 

Serão constituídas duas séries de 4 equipas por escalão etário e género. Em cada série 

disputar-se-à uma “poule” a uma volta a saber: 

 

Horas Campo 1 Campo 2 

09,00 2x1 A 2x1 B 

10,30  3x4 A 3x4 B 

12,00  1x3 A 1x3 B 

14,30 4x2 A 4x2 B 

16,00 1x4 A 1x4 B 

17,30 2x3 A 2x3 B 
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Com a participação de 7 equipas: (será necessário recorrer a mais que 1 pavilhão para a 

série). 

Serão constituídas duas séries de 4 e 3 equipas por escalão etário e género. Em cada série 

disputar-se-à uma “poule” a uma volta a saber: 

 

Horas Campo 1 Campo 2 

09,00 2x1 A 1x2 

10,00   3x4 A 2x3 

11,00  1x3 A 3x1 

14,30 4x2 A - 

15,30 1x4 A - 

16,30 2x3 A - 

 

Com a participação de 6 equipas 

Serão constituídas duas séries de 3 equipas por escalão etário e género. Em cada série 

disputar-se-à uma “poule” a uma volta a saber: 

 

Horas 
Campo 1 

Série A 

Campo 2 

Série B 

09,00 ou 14,30 1x2 1x2 

10,00 ou 15,30 2x3 2x3 

11,00 ou 16,30 3x1 3x1 

 

2.ª Fase:  

Com a participação de 9 equipas: 

Serão constituídas três séries com 3 equipas por escalão etário e género. Em cada série 

disputar-se-à uma “poule” a uma volta a saber: 

 

Horas Campo 1 Campo 2 

09,00 1ºA x 1ºB 3ºA x 3ºB 

10,00   2ºA x 2ºB 3ºB x 3ºC 

11,00   1ºB x 1ºC 3ºA x 3ºC 

14,30 2ºB x 2ºC - 

15,30 1ºA x 1ºC 2ºA x 2ºC 

16,30 - - 
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Com a participação de 8 equipas: 

Serão realizados cruzamentos entre séries do modo que se explica no quadro seguinte por 

escalão etário e género.  

Horas Campo 1 

09,00  4ºA x 4ºB 

11,00  3ºA x 3ºC 

14.30 2ºA x 2ºB 

16.30 1ºA x 1ºB 

 

Com a participação de 7 equipas: 

Serão realizados cruzamentos entre séries do modo que se explica no quadro seguinte por 

escalão etário e género. O 4º Classificado da série A visto não ter correspondência na outra 

série fica com a classificação da 1ª Fase. 

Horas Campo 1 

09,00  3ºA x 3ºB 

10,30  2ºA x 2ºB 

12,00  1ºA x 1ºB 

 

Com a participação de 6 equipas 

Serão realizados cruzamentos entre séries do modo que se explica no quadro seguinte por 

escalão etário e género. 

 

Horas Campo 1 

09,00 ou 14,30 3ºA x 3ºB 

10,30 ou 16,00 2ºA x 2ºB 

12,00 ou 17,30 1ºA x 1ºB 

 

6.1.1. Os jogos disputam-se de acordo com as regras da FIBA, excepto no seguinte: 

a) Os jogos consistem em quatro quartos de oito minutos cada; 

b) Existem intervalos de um minuto entre o primeiro e o segundo quarto, entre o terceiro e o 

quarto e antes de cada prolongamento; 

c) Há um intervalo de três minutos entre o segundo e o terceiro quarto; 

d) Se o resultado estiver empatado no final do tempo de jogo do 4ª quarto, este tem de 

continuar com um prolongamento de três minutos ou tantos quantos forem necessários para 

desfazer o empate;  

e) É concedido apenas um desconto de tempo de um minuto por equipa, por cada quarto de 

jogo; 
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f) Um jogador que cometer quatro faltas pessoais e/ou técnicas tem de abandonar o jogo de 

imediato; 

g) Uma equipa encontra-se em situação de penalidade quando comete quatro faltas num 

período.  

 

6.1.2. Nos escalões de Sub-14 aplica-se o Regulamento Técnico-Pedagógico (RTP), da 

Federação Portuguesa de Basquetebol, sem prejuízo do determinado no ponto anterior. Não 

será utilizada a prerrogativa do 6+6 mas sim 5+5, sendo que depois jogarão a segunda parte 

como quiserem desde que nos dois ou mais jogos efetuados no primeiro dia todos os 

jogadores joguem pelo menos um período. As substituições no 6+6 iriam demorar imenso o 

jogo. No segundo dia cumprem o 5+5 e depois jogarão à vontade. 

 

6.1.3. Nos escalões de Sub.16 aplica-se o Regulamento Técnico Pedagógico (RTP), da 

Federação Portuguesa de Basquetebol, sem prejuízo do determinado no ponto 6.1.1. e como 

tal todas equipas terá de ter no mínimo 8 jogadores para iniciar o jogo.    

 

6.1.3. A expulsão de qualquer elemento de uma equipa implica, de imediato, a sua não 

participação no resto da competição.  

 

6.1.4. Enquanto um jogo está a decorrer, as equipas que jogam a seguir poderão efetuar o seu 

aquecimento sem bola (com a presença e orientação dos respetivos treinadores), atrás das 

tabelas, se o espaço existente o permitir ou em qualquer outro espaço adequado. Cada equipa 

disporá, ainda, de aproximadamente dez minutos para completar o aquecimento habitual no 

campo de jogo. 

 

6.2. Classificações 

As classificações serão as estabelecidas na “poule” ou nos Play Off em resultado das 

seguintes pontuações: 

- Vitória: 2 pontos; 

- Derrota: 1 ponto; 

- Falta de comparência: 0 pontos. 

- À falta de comparência do RTP é averbado 1 ponto de classificação e o resultado final de 

20x0 se a diferença for menor que os 20 pontos partindo do princípio que as equipas jogarão. 

Caso contrário averba-se os 0 pontos do ponto anterior.  
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7. Procedimentos à chegada ao local de competição 

 

7.1. As comitivas ao chegarem aos pavilhões indicados devem instalar-se na bancada, o 

responsável deve informar-se junto da organização do balneário atribuído e horário para iniciar 

o aquecimento. 

 

7.2. Antes de cada jogo devem os chefes de comitiva ou os seccionistas fazer prova através 

dos meios definidos da identidade de todos os elementos da comitiva e suas funções. 

 

8. Arbitragem 

 

8.1. A arbitragem estará a cargo do Conselho de arbitragem Distrital da Associação de 

Basquetebol de Setúbal.  

 

9.Casos Omissos 

 

Os casos omissos serão resolvidos pela organização. Dada a natureza da prova não serão 

admitidos protestos.  
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BASQUETEBOL 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 

MUNICÍPIO  

ESCALÃO SUB.                                                              SEXO  

N.º NOME  dos JOGADORES DATA de 
NASCIMENTO 

N.º BILHETE 
IDENTIDADE / 

CARTÃO 
CIDADÃO 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

 

RESPONSÁVEIS 
CARGO 

NOME N.º BILHETE 
IDENTIDADE / 

CARTÃO CIDADÃO 

Treinador   

Treinador   

Director   

NOTA: Data limite de inscrição: 3 de Maio de 2019 
            Local de envio: Divisão de Educação Desporto e Associativismo – serviço de Desporto da C. M. do 
Barreiro 
            Tlf: 212 068 204; 

Endereço eletrónico: barreiro@jogosdofuturo.net  
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DECLARAÇÃO 

 

Eu, ________________________________________________, abaixo assinado, na condição de 

encarregado(a) de educação de ____________________________________________________, 

declaro que autorizo-o (a) a participar no Torneio de Basquetebol dos Jogos do Futuro 2019, a ter 

lugar no Barreiro nos dias 15 e 16 de junho de 2019. 

 

Declaro também que o meu educando (a) possui robustez física para participar em atividades 

desportivas, assumindo a responsabilidade da sua participação. 

 

Município de ______________________, ____ de Junho de 2019 

 

O Declarante 

 

 

___________________________ 

 

 
 

 

E-mail: ____________________________________________________________ 

 

Os dados pessoais serão utilizados apenas para sua identificação. A utilização do endereço de E-

mail servirá apenas para o manter informado acerca dos Jogos do Futuro da Região de Setúbal 

2019 não sendo disponibilizados a qualquer outra entidade ou serviços. 
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